
Check-up ab 30 Jahre
Präventiver Gesundheitscheck

 Check-up ab 40 Jahre
Ihre Gesundheit im Blick

behalten

Check-up ab 50 Jahre
Gesundheit aktiv erhalten

Für jede Altersgruppe bieten wir speziell abgestimmte Check-up-
Pakete an. Diese ermöglichen eine gründliche Untersuchung
Ihres Gesundheitszustands. Durch umfassende Laboranalysen
und medizinische Diagnostik erhalten Sie einen klaren Überblick
über Ihre aktuelle Gesundheit.

SO GEHT’S:

Hardstrasse 235
8005 Zürich
www.apodoc.ch
044 922 44 66

Arztpraxis ApoDoc

Check- up Pakete
für jedes Alter

Passendes Paket auswählen. 
Telefonisch einen Termin buchen.
Gesundheitsformular ausfüllen.
Vorbeikommen.



Kosten

Die Kosten für den Check-up laufen unter Privatleistungen und sind nicht von der
Grundversicherung gedeckt. In der Regel erfolgt eine Kostenbeteiligung durch die
Zusatzversicherung. Bitte nehmen Sie vorgängig mit Ihrer Krankenkasse Kontakt
auf.

Datenschutz

Wir unterliegen der ärztlichen Schweigepflicht. Alle persönlichen Daten und
Untersuchungsergebnisse werden mit absoluter Diskretion behandelt.

Terminvereinbarung und Ablauf

Gerne können Sie Ihren Termin für den Check-up telefonisch vereinbaren. Sie
erhalten Im Anschluss via E-Mail einen Gesundheitsfragebogen, welchen Sie bitte
ausfüllen und und per Mail zukommen lassen. Alternativ können Sie das Formular
auch zum Termin mitbringen. Bitte nehmen Sie ausserdem Ihr Impfbuch mit. 
Das Vorgespräch und die Labordiagnostik finden am selben Tag statt. Für die
ärztliche Nachbesprechung wird ggf. ein zweiter Termin vereinbart.

Berichte
Im Anschluss erhalten Sie einen ausführlichen Bericht und alle
Untersuchungsresultate auf einem USB Stick. 


